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 Календарный учебный график МБДОУ «Детский сад №45 общеразвивающего вида» на 2023-2024год 

Календарный учебный график регламентирует общие требования к организации образовательного процесса в МБДОУ «Детский 

сад №45». 

Календарный учебный график разработан в соответствии с: 

Федеральным законом об образовании в Российской Федерации» от 21 декабря 2012 года № 273-ФЗ; 

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 года № 373 «Об утверждении порядка организации 

и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования»; 

Основной образовательной программой МБДОУ «Детский сад № 45», разработанной в соответствии с Федеральной 

образовательной программой дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 

зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847). 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и безвредности для человека факторов 

среды обитания»; 

Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (Приказ Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155) (в ред. Приказа Минпросвещения РФ от 21.01.2019 № 31); 

Уставом МБДОУ «Детский сад № 45». 

Годовой календарный учебный график учитывает в полном объёме возрастные психофизические особенности воспитанников и 

отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. Режим работы организации: 12 часовое пребывание детей (с 07.30 до 19.30). 

Продолжительность учебной недели: 5 дней (с понедельника по пятницу). Нерабочие дни (суббота, воскресенье, праздничные дни) 

 

 

 



В середине учебного года (конец декабря – начало января) для детей дошкольного возраста организуются зимние каникулы. 

В дни каникул организуется деятельность: музыкальные развлечения, спортивные развлечения, театрализованная деятельность, дни здоровья и др. 

В летний период организуются подвижные и спортивные игры, праздники, экскурсии и т.д. (по плану работы в летний период) 

 

Содержание 
первая младшая 

группа 

(2-3 лет) 

вторая младшая 

группа 

(3-4 года) 

средняя группа 

(4-5 лет) 
старшая группа 

(5-6 лет) 

подготовительная 

к школе группа 

(6-7 лет) 

Количество возрастных групп  1  1  1  1 2 
Начало учебного года  1 сентября  1 сентября  1 сентября  1 сентября  1 сентября 
Окончание учебного года  31 мая  31 мая  31 мая  31 мая  31 мая 
Продолжительность учебного 

года 
38 недель  38 недель  38 недель  38 недель  38 недель 

Объём недельной образовательной 

нагрузки (занятий) 
10 занятий  11 занятий  11 занятий  13 занятий  14 занятий 

Продолжительность 

организованной образовательной 

деятельности 
10 минут  15 минут  20 минут  25 минут  30 минут 

Общее астрономическое 

время в неделю( в часах)  
1 час 40 минут  2 часа 45 минут  3 часа 40 минут  5 часов 25 минут  7 часов 

Количество условных часов 

(занятий) в год  
360 часов  396 часов  418 часов  468 часов  504 часа 

Регламентирование ООД 
1 и 2 половина дня – 

перерыв 10 минут 
1 и 2 половина дня –

перерыв 10 минут 
1 и 2 половина дня – 

перерыв 10 минут 
1 и 2 половина дня –

перерыв 10 минут 

1 и 2 половина 

дня –перерыв 10 

минут 

Продолжительность дневной 

суммарной образовательной 

нагрузки 
20 минут  30 минут  40 минут 

50 минут или 75 минут 

при организации 

1 занятия после 

дневного сна 

90 минут 

Сроки проведения 

мониторинга без прекращения 

образовательного процесса 

3 - 4 неделя октября, 

2 неделя мая 
3 - 4 неделя октября, 

2 неделя мая 
3 - 4 неделя октября, 

2 неделя мая 
3 - 4 неделя октября, 

2 неделя мая 

3 - 4 неделя 

октября, 

2 неделя мая 

Летний оздоровительный 

период (летние каникулы)  
с 1 июня по 31 августа  

с 1 июня по 31 

августа  
с 1 июня по 31 

августа  
с 1 июня по 31 августа  

с 1 июня по 31 

августа 
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